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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Provinciale Sassari

Manifestazione Provinciale.

Sassari —Stadio dei Pini Tonino Siddi —Sabato 27 Settembre 2025

Il giorno 27/09/2025, il Comitato Provinciale FIDAL di Sassari, organizza una manifestazione
su pista a carattere provinciale open per le seguenti categorie:

A/J/P/S maschili e femminili.

PROGRAMMA TECNICO
A/l/P/S M/F 100 Hs -110Hs- 400 Mt F/M- 1500 M/F-
Salto in lungo M- Salto in alto F/M
A/)J/P/S M/F Biathlon: lanci a maniglia (martello e martellone)
Cadetti/e 300 Mt-1000 Mt-

Norme di partecipazione: le iscrizioni devono essere fatte on-line sul sito fidal.it entro e non oltre le
24.00 di mercoledi 24 Settembre 2025. Gli atleti possono partecipare a 2 gare.

Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni.
Tasse gara: Giovanili:2 Euro, Assoluti 3.50 Euro.
Gli importi verranno addebitati sul conto on line delle societa.

E’ previsto il cronometraggio elettrico.

PARTECIPAZIONE E NORME TECNICHE BIATHLON LANCI A MANIGLIA
Possono partecipare atleti della categoria Allievi/Junior/Promesse e Senior
E’ obbligatoria I'iscrizione ad entrambe le discipline.
Ciascun concorrente ha diritto a tre lanci per ciascuna specialita.
| punteggi saranno attribuiti con l'utilizzo delle tabelle dei campionati di societa delle diverse categorie
per il Martello, mentre per il Martello a Maniglia corta per le categorie Junior, Promesse e Seniores
(M/F) verranno utilizzate le tabelle del Pentathlon lanci Master categoria 50-35-45, per gli allievi (M/F)
le tabelle 60-50 e per i cadetti/e le tabelle 80-75.
Il peso degli attrezzi sara quello di categoria per il martello e per il martello a maniglia corta quello
rispondente alle tabelle delle categorie su indicate. E pil precisamente:

— 7,26 kg allieve (tabelle MF 50)

— 9,08 kg Junior/Promesse/Senior F (tabelle 35-49) e Allievi M (Tabelle SM60)

— 11,34 kg Junior Maschili (tabelle SM50)

— 15,88 Promesse/Senior Maschili (SM 40-45)

Il presente orario e indicativo e potra subire variazioni dopo le iscrizioni per il buon andamento

della manifestazione.

Per le progressioni nel salto in alto si fa riferimento alle norme attivita 2025 disposizioni
generali.

Per quanto non previsto dal presente dispositivo si rinvia al RTI, alle norme Organizzazioni
manifestazioni 2025.



PROGRAMMA ORARIO definitivo

UOMINI ORE DONNE
RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 15:00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI
Salto in Alto M . .
Biathlon Martello 16:00 |100 Hs Biathlon Martello

16:15 |A/J/p/S 200 Mt

AlJ/p/S 200 Mt 16:20

16:30 | Cadette 300 Mt  |Salto in Alto F

Cadetti 300 Mt 16:40

16:50 |Cadette Mt.1000

Salto in Lungo M Cadetti Mt 1000 17:00

17:10 | 400 Mt. F

400 Mt. M 17:156

17:20 | 1500 Mt. F

1500 Mt. M 17:30

1/ presente orario é indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della manifestazione

Il presidente del CP Sassari
G. Salaris
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